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Association Notre Dame de Grdces

Rencontres...

Sous un beau soleil d’'automne,
nous terminons une premiere
etape de cette nouvelle année
scolaire. Depuis la rentree,
nous avons pu decouvrir nos
compagnons de route, décider
de nos activités, prendre des
engagements de service ou de
loisirs. Viens maintenant le

temps des « rencontres ».

Une fois la glace brisée, il est
possible de rencontrer plus en
profondeur ceux qui partagent
notre quotidien, ceux que nous
Avec

cotoyons. respect, et

délicatesse, nous pouvons

cultiver nos relations, mieux
connaitre les autres, pour faire
« commun » ensemble et
echapper a la spirale de
l'indifference ou de I'anonymat
stérile. Il n'est pas facile de
sortir des « préjugés » sur les
autres, et de donner toutes ses
chances a notre « capacité
d'entrer en relation ». Pour

cela, il est nécessaire de

de dépasser les peurs, et de
trouver la juste distance qui
de construire

permet sans

posseder !

Autour de nous, le climat social

se tend. Le dialogue,

s'apparente souvent a un
dialogue de sourds ou personne
ne s’'écoute et ne se comprend.
Les médias attisent les tensions
et notre société semble de plus
en plus clivee en de multiples
noyaux qui ne communiquent

plus.

défis
au

Pourtant les

qui
s’annoncent plan

climatique, politique, culturel

demandent une confiance
collective batie sur l'estime de

chacun et de tous !

Et si ND de Graces était un
espace favorable a la rencontre,
des personnes et des groupes ?
Beaucoup de ceux qui viennent
ici le ressentent et y aspirent.
Peut-étre, est-ce rendu possible
par la dimension spirituelle
clairement affirmée dans ce lieu
et dans nos propositions. C’est
un chemin que nous parcourons
ensemble modestement depuis
La

Sera

de nombreuses anneées.
Elisabeth

bien en accord

maison en
I'expression,
avec cette passion de la relation
qui Elisabeth

Riboulon.

animait Sceur

Louis Tronchon



Haltes Spirituelles

De 8h45 a 16h : éclairage du

théme, temps de méditation en

;a
S novembre J silence, & [lintérieur ou en
:

2 marchant, un enseignement,

repas, temps d'échange,

célébration de I'eucharistie.

« Nicodéme .}

ATELIER Méditation chrétienne

Tous les samedis de I’'année a I'oratoire

Depuis le début des années 2000, un groupe de méditation se
retrouve tous les samedis matins de 8 h a 9 h a 'oratoire de
Notre Dame de Graces. Il est ainsi devenu un des points
d’ancrage en France, de la CMMC, Communauté Mondiale des
Méditants Chrétiens, initiée par Laurence Freeman, moine
bénéedictin. La communauté est présente dans le monde entier et
dans la région a St Etienne, Montbrison, St Marcellin et Notre
Dame. Plusieurs sessions de la CMMC ont eu lieu dans nos
locaux en particulier au printemps dernier un week-end
passionnant avec un moine chrétien indien John Martins.

La meéditation se deroule toujours de la méme maniere. Un peu
avant 8 h, bref temps d’accueil. Puis a 8 h le groupe s'’installe,
certains assis sur les chaises et d’autres sur des petits bancs «
Zen ». L'animateur lit la réflexion de la semaine proposée par
Laurence Freeman a tous les groupes. Puis, c'est I'entrée dans le
silence apres une courte invocation. Le silence dure une demi-
heure. |l se termine par un chant de Taize, avec la lecture d'un
poéme et la priére finale. La méditation peut se poursuivre par
quelques échanges et partages sur les joies et les soucis de
chacun.

Le groupe de Notre Dame est composé d’'une dizaine de
personnes... dont cinq a six trés fidéles. Il est largement ouvert et
la participation est libre. Une bréve initiation est proposée a ceux
qui viennent pour la premiére fois. C’est un vrai « cadeau » cette
demi-heure... me disait une méditante occasionnelle. Pourquoi
ne pas essayer !

Voyage intérieur avec l’argile

Les rencontres de Jésus dans

I'Evangile de Jean.

Jeudi 10 novembre
Nicodeme 3,1-21
Vendredi 9 décembre
La samaritaine 4,1-26

Vendredi 13 janvier

Le paralytique de Béthesda
5,1-16

ATELIER

Samedi 19 novembre,avec Antoinette Chatelain

Vivre la rencontre avec la terre, se laisser guider
dans la decouverte sensorielle, mettre de coété
l'idée de perfection et laisser faire ses mains. Les
propositions d'ancrage, d'enracinement, via la
meéthode Vittoz et la relaxation, aident a étre plus
présent au travail de la terre. Chacun vit une
expérience tres personnelle, tout en étant relié

aux autres. Etre dans I'étre, et non dans le faire.



Ateliers : 19 nov. 2022, 28 janv. - 1 avril 2023. antoinettechatelain@yahoo.fr ou 06 64 62 67 96
www.antoinettechatelain.com

Pensez a vous inscrire dés maintenant !

MAISON ELISABETH
L’histoire continue

La reception des travaux de la maison
Elisabeth, ce 19 octobre, vient de clbturer
une aventure commencée en 2011 !
Rappelle Bernard TREVE, I'architecte du
projet. Elle devient avec l'oratoire, la pierre
angulaire du centre spirituel Notre Dame
de Gréaces.

Bernard TREVE, Marie-Laure GOUJET et Alain BERTIN

De longue date, résonnait chez Louis et Elisabeth I'intuition que ce batiment, une ancienne grange,
pourrait étre le lieu d’accueil adapté pour la réception de groupes de taille importante. Mais le chemin
peut sembler long pour passer du réve a la réalité. Aprés bien des esquisses, le projet prend forme
s’enrichissant de nouvelles évolutions : hételiéres, environnementales, multimédias. Seul I'esprit qui
I'anime n'a pas devie.

Le volet technique étant validé et la partie financiére sécurisée en 2020, les travaux se succédent
sans étre entravés par les imprévisibles embilches de notre époque : Covid, pénurie de composants,
hausse incontrélable de certains prix...L'équipe de pilotage du projet est composée de Bernard
TREVE et de deux bénévoles de I'association : Marie-Laure GOUJET, ingénieure, et Alain BERTIN,
responsable d’entreprise. Au terme de la consultation, la plupart des entreprises retenues sont des
professionnels régionaux qui s'impliquent personnellement avec la fierté contrinuer & une réalisation
« intemporelle » : un centre spirituel dans un lieu fécondé par 'histoire de Notre Dame de Graces.

La technicité de ce chantier est vaste : hotellerie, restauration, multimeédia, mais aussi batiment
basse consommation, assainissement, aménagements extérieurs et son cloitre... Evidemment, cela
ne roule pas tout seul. Mais notre équipe de pilotage développe énergie et savoir-faire. Le soutient
de I'ingénieure, attentive au souci du détail, conforte Alain dans sa prise de décisions et gestion
pragmatique du quotidien. Il s'investit et apporte toute la finesse nécessaire a la relation client-
fournisseurs pour prendre les décisions techniques, financiéres et organisationnelles.

La solidarité des artisans, la bienveillance du pilotage des travaux ont porté chacun a donner le
meilleur de lui-méme pour respecter le planning et le budget. La maison Elisabeth est bien 13,
apportant toute sa personnalité et renforgant la cohérence du site. Un nouveau chapitre s’ouvre,
I'histoire de ce lieu continue de s’écrire.

Inauguration Maison Elisabeth Vendredi 18 novembre a 14 heures

Une belle étape pour I'Association Notre Dame de Graces : ce vendredi
18 novembre a 14 h 30 aura lieu l'inauguration de cette nouvelle maison
et sa bénédiction par Mgr Sylvain Bataille en présence de plusieurs
personnalités.

Aprés un temps d’'accueil a la maison Légaut dés 14 h, I'ouverture de la
maison Elisabeth sera marquée par la coupure du ruban symbolique
puis de I'entrée dans la maison.

Dans la grande salle : Discours puis bénédiction seront suivis du verre
de I'amitié.

La participation du plus grand nombre est souhaitée pour cette féte,

(Photo : pose de la premiére pierre - le 13 nov. 2022)

Merci de signaler par mail ou téléphone votre présence a I’'association
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